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NGANH TAM LY HQC GIAO DUC

1. Céng khai C4c hoc phén ciia tieng khéa hoc, chuyén nganh

) Lich Phuong
TT Tén hoc phan Muc dich hoc phan So t}n tl:',nh p hg,p (‘:lanh
chi giang giasinh
day Vién
Hoc phén gitp nguoi hoc co hiéu biét can ban, nén tang, hé théng vé triét
hoc Mac-Lénin. Tir d6, hoc phan gitp ngudi hoc biét van dung thé gidi
X , o uan duy vat bién chirng va phuong phap bién chirng duy vat vao Vlec hoc Hoc ky R
1 Triét hoc Méc - Lenin ‘?ap, ngh?en cuu cac khoi hocpcu theg (Ii)ong thoi phan t%ch \}//a giai quyét duoc 3 1 Tu lugn
nhitng van dé thyc tlen cudc song dat ra, xy dung niém tin, 1y tuong cach
mang dap img yéu ciu phat trién dat nudc.
Hoc phan gitip ngudi hoc van dung duge cac kién thic vé nha nude va phap
o lu@t dAé su dun% trong gié{lg d;c.ly va cach unﬂg xfr,cﬁa‘cé nh?ln’troilg Xfl hoi Hocky | Tu lun, tric
2 Phép luat dai cuong khi lién quan dén phép luat; dong thoi cé kién thirc va co s& 1y luan dé hoc 2 1 hia
, PETIN A , ~ A 1in J4 \ nghiem
cac hoc phan lién quan, thuc hi¢n dugc cac cong viéc lién quan dén nha
nudc va phap luat.
Hoc phan gitp nguoi hoc rén luyén thé chat va tap luyén thé thao dé gitr
o gin stc khoe. Boi dudng k¥ nang van dong trong cudc song thong qua cac Hocky | Kiém tra
3 Giéo duc thé chat 1 bai tap thé duc phat trién chung, bai tap thé lyuc, bai tap chay cu ly ngan va 1* 1 thue hanh

cac phuong phap tap luyén, tu tap luyén phat trién thé lyc ca nhan (stc bén,
strc manh, suc nhanh, khéo 1¢o, d§ déo).




Phuong phap hoc tap o
Pai hoc

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi kién thirc vé phuong phép hoc,
nhan biét sy khac biét vé phuong phap hoc tip giita dai hoc v6i phd
thong; gidi thi€u cac phuong phap hoc tap & dai hoc xét theo binh
dién c4 nhan va nhom; cap nhat mot s6 van dé dao durc trong hoc tap
hién nay. Trén co s& d6, ngudi hoc van dung nhitng tri thic vé
phuong phap hoc tap & dai hoc vao viéc hoc tip nghé nghiép va
nghién clru trong cac linh vuc c6 lién quan

Hoc ky

Tu luan/
hoac tieu
luan

Phuong phap nghién ctu
khoa hoc

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi nhimng kién thirc co ban vé khoa hoc va
nghién ctru khoa hoc, vé ban chét ctia nghién ctru khoa hoc ciing nhu cu
tric logic cia mdt cong trinh khoa hoc; cac thao tac nghién ctru khoa hoc,
cach thue xay dung, chirng minh va trinh bay cac luan diém khoa hoc; cach
trinh bay mét bao céo khoa hoc; cach viét mot cong trinh khoa hoc. Trén
co s& nay, ngudi hoc bude dau biét van dung ki nang nghién ctru khoa hoc
vao viéc hoc tap & dai hoc, van dung dé viét dé cuong nghién ctru khoa hoc,
viét bai bao khoa hoc, to churc va trién khai mot cong trinh nghién ctru khoa
hoc phu hop véi kha ning.

Hoc ky

Tu luan

Siph Iy hoc hoat dong
than kinh

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi nhing kién thirc khoa hoc co ban vé dic
diém ciu tao va cac quy luat hoat dong chirc nang cua h¢ than kinh trung
wong. Trén co so nay, ngudi hoc van dung nham giai thich co ché sinh ly
ctia mot s6 hién tuong tam ly.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

Nhép mon Tam 1y hoc

Hoc phén gitp nguoi hoc linh hdi dugce cac hién tugng tam 1y co ban cua
con ngudi, phat trién va biéu hién cac hién tugng tam 1y con nguoi. Trén
co s6 ndy, nguoi hoc van dung dé nhan dién, phan biét dugc ciing nhu giai
thich dugc cac co ché hoat dong cua céc hién tugng tam 1y nguoi.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

Nhap moén nghé nghiép
trong linh vuc TLHGD

Hoc phan gitp ngudi hoc xac dinh dugc su phat trién cua céc
chuyén nganh Tam ly hoc gido dyc cing nhu huong tmg dung cua
chung trong thuc tlen Ngoai ra, hoc phan gitp nguoi hoc linh hdi
nhimng kién thire vé dao dirc, nguyén tic 1am viéc, nhitng phim chit
va ning luc cin c6 cia ngudi lao dong trong nganh Tam 1y hoc gido
duc. Trén co s& nay, nguodi hoc van dung kién thuc di hoc dé phan
tich, xac dinh dinh huéng nghé nghiép cua ban than. Tir do, tich cuc
rén luyén pham chat, nang luc can thiét dé dap ung yéu cdu nghé
nghiép

Hoc ky

Tiéu luan

Kinh té chinh tri hoc Mac
- Lénin

Hoc phan gitip nguoi hoc ¢6 nhiing tri thirc co ban, ¢dt 18i va mé rong cua
Kinh té chinh tri M4c — Lénin trong bdi canh phat trién kinh té cua dat nudc

Hoc ky

Tu luan, trac
nghiém, van




va thé gioi ngay nay; nhitng van dé kinh té chinh trj co ban va méi ciia kinh
té thi truong, kinh té thi truong dinh huong xa hoi chu nghia, cach mang
cong nghlep va hoi nhap quoc té.

dap, tiéu
luan

10

Chu nghia xa hoi khoa
hoc

Hoc phan giup nguoi hoc hiéu biét vé nhimg van dé i luan trong chu nghia
xa hoi khoa hoc, dong thoi, hoc phén ciing giiip nguoi hoc nam bét nhimng
kién thirc thuc tién ¢ Viét Nam c6 lién quan dén nhimg van dé i luan trén.

Hoc ky

Tu luan,
thuyét trinh

11

Ngoai ngit hoc phan 2

Hoc phan gitip ngudi hoc c6 kha ning van dung vao xir 1i cac tinh hudng
giao tiép thong thuong hoac dac biét ¢ trinh d6 can bac 3/6 theo Khung
Nang luc ngoai ngit 6 bac dung cho Viét Nam.

3*

Hoc ky

Tu luan

12

Gi4o duc thé chat 2

Hoc phan giup ngudi hoc ning cao stc khoe va bude dau hudng dan tap
luyén mot so bai tap thé luc chuyén mén ho trg cho mén thé thao ma nguoi
hoc da lya chon tap luyén.

1*

Hoc ky

Tu luan

13

Logic hoc dai cuong

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hdi nhitng kién thirc vé cac hinh thirc tu duy,
cac quy lut va quy tic cua tu duy logic. Trén co so ndy, nguoi hoc van
dung dé rén luyén cac k¥ ning tu duy logic trong hoc tap va nghién ctu
khoa hoc.

Hoc ky

Tiéu luan
hodc tu luan

14

Co s¢ tam ly cta hoc tap
hi¢u qua

Hoc phan gitup ngudi hoc linh hoi mot s6 co sé Tam 1y hoc dam bao
cho hoat dong hoc tap ctua ca nhan dat hi€u qua, trong do nhan manh
cac yéu t6 lién quan dén chu thé hoat dong nhu y thirc, phuong
phap, phong cach hoc tap, twong tac tam ly trong hoat dong hoc tap.
Trén nén tang d6, ngudi hoc ¢6 thé ning cao hiéu qua hoat dong hoc
tap ctia ban than va van dung trong hoat dong nghé nghiép

Hoc ky

Tu luan

15

K§¥ ndng quan 1y cam xtc

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi co sé 1y thuyét vé cac ki thuat
quan ly cam xuc va tiét ché su biéu hién cam xuc sao cho phu hop
trong qua trinh 1am viéc; mo hinh céc budc giai quyét mau thuan
hi€u qua va cac k¥ thuat thyc hién tuong ung. Trén co s& do, nguoi
hoc van dung dé quan ly cam xtic cua ban than cling nhu giai quyét
hi¢u qua nhirng méu thuan dua trén k¥ ning quan ly cam xuc trong
nhiing moi quan h¢ va cac tinh huong giao tiép khac nhau mot cach
phu hop, c6 thé xay ra véi cac d6i twong c6 lién quan trong qua trinh
cong tac

Hoc ky

Tric nhhiém
+ tu luan

16

Ky nang tu duy phan
bién va tu duy sang tao

Hoc phan bao gom noi dung 1y thuyet va bai tap ung dung. Mo dau
phan 1y thuyét gi6i thiéu mot s6 khai niém co ban, d6i twong, muc
dich, cac ich loi, lich su, su khac bi¢t cua tu duy phan bién va tu duy
sang tao. Tiép theo d6 hoc phan trinh bay cic kién thic co so cia tu

Hoc ky

Triac nhhiém
+ tu luan




duy phan bién va tu duy sang tao, cung vo6i nhirng phuong phap tu
nhién giai quyét van dé va ra quyét dinh. Cudi ciing 13 mét s cac
phuong phap phan bién va sang tao trong tu duy. Tir d6 nhing kién
thirc d6 co thé van dung cac phuong phap sang tao co ban trong tu
duy dé thiét ké mot ké hoach cu thé c6 hé thdng trong cudc séng
(hoc tap, nghé nghiép. . .). Cung nhu van dyng cac phuong phap
phan bién trong tu duy dé thé hién quan diém cta ban than trong
cudc song (hoc tap, nghé nghiép...)

Hoc phan Nhéap mén Tam Iy hoc trudng hoc bao gom 6 chuong.
Hoc phan giup sinh vién linh hoi cac kién thirc vé ndi dung, hinh
thirc, mo6 hinh cong tac Tam ly hoc truong hoc, dong thoi khic hoa

17 ﬁgﬁgrﬂgg Tam 1y hoc rd nét dao dirc cua nguoi lam cong tac nay. Trén co s¢ nghién ciu HO; ky Ty luan
i thuc trang boi canh cong tdc Tam ly hoc truong hoc, dé xuat cac giai
phap phat trién cong tac Tam 1y hoc truong hoc trong bdi canh hién
nay
Hoc phan giip nguoi hoc linh hoi hé thong tri thire va k¥ nang phan tich . £ A
18 Gi4o duc hoc dai cwong | cac van dé co ban vé céu tric, nhiém vu, ban chét cua giao duc. Trén co s& HO; ky grilc tn g{l 1m
d6, hinh thanh thai 6 co ban ban dau cia mét nha giao duc 0ac fur fuan
Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi kién thirc vé hoat dong nhan thirc
P ., cua ca nhan; gidi thiéu cac quan diém, cac tiép can van dé nhan
Thong ke (g dung trong | 46 thanh tyu hién dai va cap nhat vé nhan thire trong Tam I Hoc ks
19 nghién ctru khoa hoc xa thue, CaAC a L P ; R g, }: Py Tu luan
hoi hoc. Trén co s¢ nay, nguoi hoc van dung cac tri thirc tdm 1y hoc vé 2
' nhan thirc vao viéc nghién curu trong day hoc va gido duc cling nhu
trong cac hoat dong khac ctia doi séng
Hoc phan giup nguoi hoc co kién thuc vé nguyen tac, phong cach, phuong
) tién, ky nang giao tiép su pham va van dung kién thirc d6 dé tiép can voi Hocky | Tréc nghiém
20 Giao tiép su pham cac ddi tuong khac nhau trong méi truong su pham, tir d6 ¢6 cach ing xu Y hodc tur luan
phu hop; giai quyét cac tinh huong giao ti€p hiéu qua va gop phan xay dung T
van hoa hoc duong.
Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kién thirc co ban vé: Ddi tuong, phwong phap
i nghién ctru va y nghia hoc tap mén tu tudng Hb Chi Minh; v€ co s0, qua Hocky | Tu luan, tidu
21 Tu twong H6 Chi Minh | trinh hinh thanh va phat trién tu twong H6 Chi Minh; vé doc lap dén toc va 3 luAn ’

chil nghia x hoi; vé Pang Cong san va nha nude Viét Nam; vé dai doan
két dan tdc va doan két quoc t€; v€ van hoda, con nguoi va dao dirc. Tu do,




hoc phan giip nguot hoc hinh thanh niém tin vao ly twdng cach mang cua
Chu tich H6 Chi Minh.

22

Ngoai ngit hoc phan 3

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢6 kha ning van dung tot ngoai ngir trong viéc
giai quyét cac tinh hudng giao tiép ¢ trinh d6 bac 3/6 theo Khung Ning luc
ngoai nglr 6 bac dung cho Viét Nam.

3*

Hoc ky

Tu luan

23

Tin hoc can ban

Hoc phan gitp ngudi hoc c¢6 kién thirc va ki ning co ban 1am viéc trén may
tinh, c6 kha nang str dung may tinh nhu mot phuong tién phuc vu muc dich
hoc tap va nghién ctru. Hoc phan gitip ngudi hoe st dung méy tinh voi cac
phﬁn mém MS Word, MS Excel va MS PowerPoint thanh thao, biét truy
cap Internet dé tiép can vdi cac thong tin méi va céd thé hoc duoc cac hoc
phan khac ¢ sir dung may tinh.

3*

Hoc ky

Tu luan, trac
nghiém

24

Gi4o duc thé chat 3

Hoc phén gitip ngudi hoc tang kha nang phdi hop van dong, lrgng van dong
trong thé luc chung va thé luc chuyén mén thdng qua céac bai tap thé luc da
dang, chuyén biét, buge dau 1am quen céc hinh thtrc va luat thi dau cua cac
man thé thao ma ngudi hoc di lya chon tap luyén.

1*

Hoc ky

Kiém tra
thuc hanh

25

Tam 1y hoc nhén thirc

Hoc phﬁn gitp nguoi hoc linh hoi kién thirc vé hoat dong nhan thuc cta ca
nhan; gi6i thiéu cac quan diém, céc tiép can van dé nhan thirc, cac thanh
tuu hién dai va cap nhat vé nhan thirc trong Tam 1y hoc. Trén co s& nay,
ngudi hoc van dung cac tri thire tdm 1y hoc vé nhan thirc vao viéc nghién
ctru trong day hoc va gido duc ciing nhu trong cac hoat dong khac cua doi
song.

Hoc ky

Tric nghiém
hodc tu luan

26

Tam ly hoc tinh cam -y
chi

Hoc phan giup nguot hoc linh hoi nhirng kién the 1y ludn vé doi séng tinh
cam va ¥ chi, mot s cach tiép can vé tinh cam, y chi theo nhirng trudng
phéi khéac nhau. Trén co s¢ nady, nguoi hoc van dung nham c6 cach nhin
nhan khoa hoc vé tinh cam va y chi gop phan vao viéc hinh thanh tinh cam
va y chi cho con nguoi.

Hoc ky

Trac nghiém
hoac tu luan

27

Tam 1y hoc nhan cach

Hoc phan gitip nguoi hoc linh hoi nhiing kién thirc 1y luan vé nhan cach
(khai niém, dic diém, cdu tric nhan cach, cac thuge tinh phirc hop cua nhén
cach, su hinh thanh va phat trién nhan cach) cling nhu mot s6 cach tiép can
nhan cach theo nhig truong phai khac nhau. Trén co s6 nay, nguoi hoc
van dung nham cé cach nhin nhan khoa hoc vé nhan cach, gop phan vao
viéc hinh thanh nhéan cach cho con nguoi.

Hoc ky

Trac nghiém
hoac tu luan

28

Tam 1y hoc phat trién 1

Hoc phan giip nguoi hoc linh hoi nhimg déc diém phat trién tam 1y cua tré
tir tudi so'sinh, hai nhi, 4u nhi, dén tudi miu gido va tiéu hoc véi nhitng dic
diém vé su phat trién nhan thirc - ngon ngir, tinh cdm, nhan cach va hoat
dong chu dao. Trén co sé nay, nguoi hoc van dung cac dic diém tam ly da

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan
hoac tiéu
luan




hoc nham giai thich cac hién tuong tam 1y ctia tre dong thot blet cach giao
tiép va tmg xir pht hop véi tré so sinh, hai nhi, 4u nhi, tudi mau gido, tiéu
hoc.

29

Lich st Pang Cong san
Viét Nam

Hoc phén giap nguoi hoc co su hiéu biét vé doi tuong, nghi¢ém vu va
phuong phap nghién ctru hoc tap mon Lich st BDang Cong san Viét Nam va
nghién ctru qua trinh hinh thanh va quy luét ra doi ctia Pang, qua trinh Dang
lanh dao cach mang giai phong dan toc, cac cudc khang chién ctru nudc va
bao v¢ doc 1ap dan tdc, cach mang xa hoi chu nghia va cong cudc ddi méi.
Tir d6 hiéu 16 sy lanh dao dung dén cua Pang 13 nhén t6 hang dau quyét
dinh théng lgi cua cach mang Vi¢t Nam.

Hoc ky

Tu luan, tiéu
luan

30

Ngoai ngir hoc phan 1

Hoc phan gitp ngudi hoc c6 kha nang vén dung ngoai nglt vao cac tinh
hudng giao tiép hang ngay & trinh d6 trén bac 2/6 theo Khung Ning luc
ngoai nglr 6 bac dung cho Viét Nam.

4*

Hoc ky

Tu luan

31

Tam 1y hoc day hoc va
gido duc

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hdi co s¢ tdm 1y cda viéc hinh thanh khai
niém, k¥ ning, k¥ x4o cho hoc sinh ciing nhu phat trién tri tué cho hoc sinh;
co s¢ tam ly cta hoat dong gido duc cling nhu nhitng ddc trung tdm ly cua
lao dong su pham; chan dung nhan cach va nhiing pham chat, nang lyc cta
ngudi gido vién trong nha truong hién nay. Ngudi hoc van dung kién thic
dd hoc dé giai thich cac van dé nay sinh trong qua trinh day hoc va gido
duc, c6 kha ning 1ap ké hoach phat trién nhiing kién thirc da hoc dé nang
cao trinh do, dép Gmg yéu ciu cta thyc tién qua timg giai doan d6i méi gido
duc cua Viét Nam.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

32

Tam 1y hoc tham van

Hoc phén gitip nguoi hoc tng dung céc thanh tuu cua tam 1y hoc vao tién
trinh gitip d& con nguoi vuot qua nhitng van dé khé khan trai dai trong sudt
cudc doi cua ho nhu tinh cam, nghé nghi¢p, xa hoi, gido duc, sy phat trién
ca nhan. trén co s¢ hiéu duoc dic trung nghé tham van, nhiing ning lyc va
pham chat can thiét di v6i nha tham van tam 1y, ngudi hoc co thé van dung
duoc cac hoc thuyét tham van tdm 1y trong mo t4, nhan dién, phan tich va
giai thich co ché ciia céc qua trinh tham van tam Iy.

Hoc ky

Trac nghiém
hoac tu luan

33

Tam 1y hoc xa hoi

Hoc phan gitp ngudi hoc linh hoi nhimg kién thirc vé tim Iy ctia cac nhom
nguoi khac nhau, nhitng hi¢n tugng tam ly xa hdi, cac quy luat tuong tac,
anh huong qua lai da dang gitta ngudi voi ngudi, gitta cdc nhom ngudi cung
v6i nhimg yéu t6 khach quan, chu quan tao nén sy da dang trong quan hé.
Trén co s& nay, nguodi hoc van dung dé giai thich, phan tich céc hién tuong
tam 1y cua cdc nhom xa hoi.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan




34

Tam 1y hoc sang tao

Hoc phan gitp ngudi hoc linh hoi nhimng kién thirc co ban vé 1y luan cia
hoat dong sang tao ¢ con nguoi, co ché tam Iy cua hoat dong sang tao. ngoai
ra, hoc phan ciing cung cp nhiing tri thirc cu thé vé su phat trién kha ning
sang tao, tu duy sang tao. trén co so nay, nguoi hoc van dung tam 1y hoc
sang tao vao cudc song va trong cong tac gido duc, phat huy tinh sang tao
cua ban than, ciia nguoi hoc, nang cao hi€u qua cong viéc.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

35

Tam Iy hoc giao tiép

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi nhimg dic trung tim 1y trong cac moi
quan hé, Gmg xr cia con ngudi véi nhau trong xa hoi. bao gdbm cac nguyén
tac, k§ niang, muc dich, phuong tién, ... img xr néi chung, sy twong tac giita
cac chu thé trong hoat dong song cung nhau trong x@ hoi. trén co so nay,
nguoi hoc van dung nham nang cao k¥ ning giao tlep cua ban than, hiéu
dugc tam quan trong va c¢6 cach nhin nhan khoa hoc vé giao tiép gop phan
phat huy tinh tich cuc c4 nhan trong su phat trién tam 1y.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

36

Tam 1y hoc quén ly

Hoc phan gitip nguoi hoc linh hdi nhitng kién thirc co ban vé tam 1y hoc
trong cong tac quan 1y, nhimng kién thirc vé tdm 1y c4 nhan, tim 1y tap thé
va y nghia ctia chung trong cong tac ciia nha quan 1y. trén co s& nay, nguoi
hoc giai thich nhiing hién twong tim 1y dién hinh trong quan 1y va rén luyén
nhitng pham chét co ban cua nha quan 1y; van dung duoc cac phong cach
quan ly phu hop trong hoat dong quan ly ca nhan va tap thé ; va c6 thé tham
van tam ly cho nguoi hoc cac cap va cho cac d6i tuong khac trong xa hoi
vé nhitng tng dung cua hoat dong quan 1y.

Hoc ky

Tiéu  luan
hodc tu luan

37

Nhép moén gido duc dac
biét

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hi céc tri thire co ban vé gido duc
dac biét. Trén co s& do, nguoi hoc hinh thanh cac k¥ ndng: nhan
dién tré c6 nhu ciu dic biét, du bao va dua ra nhitng thong tin ban
dau vé dinh hudng gido duc dic biét cho ting ca nhan tré c6 nhu cau
déc biét va dwa ra cac cach img xtr phu hop v6i phu huynh va voi tre
c¢6 nhu ciu dic biét trong doi sdng hang ngdy va trong cong tac
giang day

Hoc ky

Trac nghiém

38

Tam bénh hoc tré em va
thanh thi€u nién

Hoc phan gitp ngudi hoc linh hoi cac khai niém co ban ctia TAm
bénh hoc, phan loai tim bénh trong cac hé théng khac nhau ciling
nhu mot s loai tAm bénh & tré em va thanh thiéu nién. Trén co s6
d6, nguoi hoc ¢ thé phat hién va phan tich cac bién d6i cua 1éch lac
thudc pham vi binh thuong va thudc pham vi bénh ly; ap dung hé
théng phan loai DSM trong viéc nhan dién cac truong hop tdm bénh

Hoc ky

Trac nghiém
va tu luan




& tré em va thanh thiéu nién, d@)ng thoi c6 dinh hudng hd trg can
thiép cling nhu du phong thich hop

39

Tam Iy hoc than kinh

Hoc phan nay giup nguoi hoc linh hoi kién thic vé khoa hoc than kinh, mbi
lién hé gitra chirc nang ctia ndo bd va hanh vi, vai trd ciia ndo bo va ké than
kinh d6i v6i doi séng tAm 1y ngudi. Trén co sé ndy, ngudi hoc van dung
vao viéc giai thich, phan tich co sé khoa hoc than kinh cta cac hién tuong
tam ly.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

40

Tam 1y hoc phat trién 2

Hoc phan gitip nguoi hoc linh hoi nhimng diéu kién phat trién tam 1y va
nhimg dic diém tAm 1y con ngudi tir tudi hoc sinh trung hoc dén tudi trudng
thanh, ngudi cao tudi véi nhitng biéu hién cu thé vé nhéan thue, tinh cam, y
chi, nhéan cach, ng6n ngir... trén co sO nay, nguoi hoc van dung kién thirc
da hoc nham giai thich cac hién tuong tam 1y lra tudi dong thoi biét cach
giao tiép va ing xir phu hop voi cac d6i tuong trong do tudi tir hoc sinh
trung hoc dén tudi trudng thanh, ngudi cao tuoi.

Hoc ky

Tric nghiém
hodc tu luan
hodc tiéu
luan

41

Tam 1y hoc khac biét

Hoc phan gitp nguoi hoc linh hdi mat s6 kién thirc co ban vé su khéc biét
c4 nhan vé tri tu¢, nhan cach dua trén cidc mo hinh nghién ctru; sy khac biét
ca nhan trong bdi canh hoc dudng va nhom xa hoi. Trén co sé do, nguoi
hoc van dung dugc kién thirc chuyén mén trong bdi canh hoc dudng ndi
riéng, moi truong da van hoa noi chung, hinh thanh cach nhin nhan, danh
gia khach quan vé con nguoi, chép nhan, ton trong su khac biét tam 1y cua
ca nhan va nhoém xa hoi.

Hoc ky

Tu luan hoac
ticu luan

42

Nhap mon danh gia tam
ly

Hoc phan gitp ngudi hoc linh hoi kién thirc co ban vé danh gia tim
1y, quy trinh danh gia tam 1y, cic phuong phap va mét sé cong cu do
ludng tam 1y, va cach trinh bay mét bao cédo danh gia. Trén nén tang
nay, nguoi hoc van dung dé thuc hién tirng phﬁn ctia mot hd so danh
giatam ly

Hoc ky

Tu luan

43

Tham van tdm 1y trong
truong hoc

Hoc phan gitip ngudi hoc ¢ hiéu biét tong quan vé ddi tuong, muc
dich, nhiém vu cia tham van hoc duong, ciing nhu vai trd chitc ning
ctia chuyén vién tham van trong trudng hoc. Hoc phan ciing trang bi
cho ngudi hoe ki ning co ban vé xdy dung chién luoc tham van déi
v6i nhitng van dé tam 1y hoc sinh hay gip phai trong qua trinh hoc
tap tai trudng dya trén cac mo hinh tham van va cac liéu phap tam 1y
phu hop véi lira tudi hoc sinh va phi hgp véi khung tham van hoc
duong

Hoc ky

Trac nghiém
va tu luan




44

Tham van hudng nghi¢p

Hoc phan giip nguoi hoc ¢6 co s tam ly dé 1y giai, dinh hudng va giai
quyet mot sd van dé co 1ién quan dén cong tac hudng nghiép, cha yeu cho
d6i tugng hoc sinh cudi cap Trung hoc co s¢ va Trung hoc phd thong.
Nguoi hoc ¢6 thé Gmg dung cac cong cu va ky thuat co ban cua cong tac
hudng nghiép va0 qué trinh thyc hanh tham van hudng nghiép cho hoc sinh.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

45

Thuc hanh nghé nghiép

Hoc phan giup nguoi hoc lam quen véi viée thuc hanh k§ ning nghe nghiép
tai truong dudi su hudéng dan cua giang vién bd mén. tir 6 cling c6 va mo
rong hé thong tri thirc da hoc, tang cuong, mé rong hiéu biét vé x4 hoi, hinh
thanh nhing k¥ ning van dung tri thirc da hoc vao thyc té dé dinh hudng
va lam quen v6i mdi truong nghé nghiép da dang.

Hoc ky

Thuc hanh

46

Phuong phap ludn va
phuong phap nghién ctru
Tam 1y hoc

Hoc phﬁn gitip nguoi hoc linh hdi cac cach tiép can mot hién tugng
tam 1y dé nghién ciru mot dé tai Tam 1y hoc, cac bude nghién ciru mot
van dé trong Tam 1y hoc, mot sé phwong phap dic trung trong nghién
ctru Tam 1y hoc, céac ky thuat co ban trong nghién ctru Tam ly hoc va
cach thtrc trinh bay mdt cong trinh nghién ctru Tam 1y hoc.

Hoc ky

Tu luan

47

Lich stt Tam ly hoc

Nguoi hoc van dung nhitng kién thurc trén dé tiép can mot s6 van dé
dudi goc @6 Tam 1y hoc va tién hanh thiét ké mot dé tai nghién ctu
dang két hop nghién ctru dinh luong va nghién ctru dinh tinh véi cac
phuong phap va hinh thirc phu hop va hiéu qua

Hoc ky

Tu luan hoac
ticu luan

48

K§ niang tham vén tam ly
co ban

Hoc phan giup nguoi hoc linh hoi tri thire tri thire vé hé thong cac ky ning
co ban cua cong tac tham van tam 1y va chu trong rén luyén k¥ nang tham
van cho nguoi hoc dé dinh huéng g dung trong céng viéc tham van. trén
co s¢ do, nguoi hoc hinh thanh nang lyc quan sat, dong vai, phan tich tinh
hudng va hi¢u qua ciia viéc thyc hanh cac k¥ nang tham van co ban; van
dung cac k¥ ning tham van co ban phu hop dé thuc hanh mot tinh hudng
tham van hi¢u qua.

Hoc ky

Trac nghiém
hoac tu luan
hoac tiéu
luan

49

T6 chirc hoat dong day
hoc va giao duc

Hoc phén gitp nguoi hoc linh hoi hé théng tri thirc vé t6 chirc hoat dong
day hoc va vé to chirc hoat dong gido duc ¢ truong hoc va cac co so gido
duc. nguodi hoc ¢ thé van dung 1y thuyét day hoc va gido duc viéc hinh
thanh, phat trién nhirng k¥ nang co ban trong t6 chtc hoat dong day hoc va
gido duc nhu: thiét ké va trién khai ké hoach bai hoc, kiém tra dénh gia két
qua hoc tap, thiét ké va trién khai mot s6 hoat dong gido duc cu thé.

Hoc ky

Tu luan

50

Thuyc tap nghé nghiép 1

Hoc phan gitp nguoi hoc quan sat va linh hoi nhimg Gng dung cua kién
thirc da hoc vao thuc té nghe nghiép cing nhu mé rong hiéu biét vé linh
vuc nghé tai cic co s¢ nghé. tir d6, ngudi hoc budc dau thiét ké mot ké

Hoc ky

Thuc hanh




hoach tmg dung kién thirc tim 1y hoc gido duc vao hoan canh cu thé ciing
nhu xay dung y thuc, thai d9, tinh cam tich cuc va ban linh ctia nguoi lam
cong tac tdm ly gido duc theo dinh hudng chuyén sau.

51

Gi4o duc k¥ nang song

Hoc phén nay gitip nguoi hoc linh hoi nhitng kién thirc co ban vé k¥ ning
sdng va nhitng biéu hién, nhitng con duong, ndi dung va phuong phap giao
duc ky nang song can thiét cho con nguoi. Trén co s nay, nguoi hoc van
dung dé hinh thanh va phat trién ky nang song cho hoc sinh ciing nhu cho
nhimng d6i twong khac trong cong dong

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

52

Can thi¢p khung hoang
trong truong hoc

Hoc phan giup ngudi hoc linh hoi nhitng kién thirc co ban vé can
thiép khung hoang néi chung, can thi¢p khing hoang trong truong
hoc néi riéng va vai tro ctia chuyén vién tim Iy hoc dudng ddi véi
qua trinh tro gitp tdm 1y cho nhitng ddi twong chiu anh hudng cia
khung hoang trong trudng hoc, dic biét 1a hoc sinh. Hoc phan ciing
trang bi nhiing kién thirc va k¥ nang can thiét trong viéc dé ra chién
lugc can thiép khing hoang trong truong hoc ciing nhu chién lugc
trg giup tdm 1y trong khung hodng trong truong hoc

Hoc ky

Tu luan

53

Tham véan nhoém trong
truong hoc

Hoc phan Tham van nhom trong béi canh hoc duong gitip nguoi hoc
linh hoi kién thtrc chuyén sau vé tham véan nhom (cac ly thuyét, ban
chat, muc dich, nguyén tic, quy trinh tham van nhom,...) va tng
dung tham van nhom trong bdi canh hoc duong. Trén co s¢ nay,
ngudi hoc van dung dugc nhitng nguyén tic, quy trinh tham van
nhoém mot cach phu hop, hi¢u qua trong hoat dong tham van hoc
duong & truong phd théng va cac co sd gido duc

Hoc ky

Tu luan

54

Phong ngtra va can thi¢p
trong truong hoc

Hoc phan Phong ngira va can thi¢p trong truong hoc giup nguoi hoc
linh hoi kién thtrc co ban vé vai tro, chitc ning, nhiém vu cia
chuyén vién tam ly hoc duong trong cong tac phong ngtra va can
thiép cac van dé tam 1y cta hoc sinh. Hoc phan ciing két hop kién
thirc tam bénh hoc tré em, thanh thiéu nién, song song vdi viée trang
bi k¥ ning co ban vé xay dung chién luge nham hudng dén viée lap
chién lugc co ban cho mét sd van dé tam 1y chinh yéu cua hoc sinh

Hoc ky

Tu luan

55

Phuong phap giang day
Tam 1y hoc

Hoc phan gitp nguot hoc linh hoi hé thong cac phuong phap giang day tdm
1y hoc, cach thire trién khai, uvu va nhuge diém cua ting phuong phap, cach
to chtrc hoat dong day hoc tich cuc. trén co s& nay, ngudi hoc van dung cac

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan




phuong phap nay vao cong tac giang day tdm ly hoc va xay dung dugc mot
s0 k¥ ndng cua viéc giang day tam 1y hoc.

56

Tric nghiém tdm ly

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hdi cach thire sir dung, nguyén tac va ky thuat
soan thao dung cu do luong va nghién clru trong tdm Iy hoc. trén co s¢ nay,
ngudi hoc van dung nhim danh gia cac mat tdm 1y cta khach thé, nhiing
chuyén vién tdm Iy thu thap dugc thong tin can thiét dé hiéu rd hon vé khach
hang ctia minh, cic chuyén vién tam 1y ¢ nhiing k¥ thuat va phuong phap
thich hop dap tmg cac yéu ciu trong thyc tién cong tac.

Hoc ky

Trac nghiém
hodc tu luan

57

Danh gia tam 1y trong bbi
canh hoc duong

Hoc phan giup ngudi hoc linh hoi kién thirc chuyén sau vé danh gia
tam 1y trong bdi canh hoc dudng, tir myc dich, ndi dung dén quy
trinh thuc hién. Trén nén tang nay, nguoi hoc van dung dé trién khai
thue hién mot ho so danh gia tim 1y tré em trong cac diéu kién khac
nhau

Hoc ky

Tu luan

58

Kiém tra va danh gia két
qua hoc tap

Hoc phan gitp nguoi hoc linh hoi hé thong tri thire co ban vé kiém
tra va danh gia két qua hoc tap nhu: ly luan vé kiém tra, danh gia;
cac phuong phap kiém tra danh gia va nhimng uu nhugc diém cia
ching; xu thé d6i mai viée kiém tra, danh gia két qua hoc tap nham
kich thich tinh tich cuc cua nguoi hoc.Trén co s& do, nguot hoc co
thé so sanh sy khac biét vé tinh chét giita cic phuong phap kiém tra
mang tinh truyén thong va kiém tra mang tinh hién dai; udc luong
duoc gid tri cuia mot bai kiém tra bang tric nghiém thong qua viéc
phan tich cau tric nghiém va rit ra nhitng két luan xac dang vé két
qud hoc tap cua ngudi hoc

Hoc ky

Tu luan

59

Ung dung CNTT trong
giang day Tam 1y hoc

Hoc phan gitip ngudi hoc linh hoi kién thirc 1y luan va thyc tién ciia
viéc img dung CNTT trong giang day Tam ly hoc. Trén co s¢ do,
nguoi hoc van dung cach thirc khai thac va sur dung hiéu qua cac
nguén tai nguyén dé phuc vu hoat dong nghé nghié¢p, thuc hanh ng
dung CNTT trong thiét ké va td chirc hoat dong day hoc Tam ly hoc
va céc linh vuc cd lién quan

Hoc ky

Thuc hanh

60

Thuyc tap nghé nghiép 2

Hoc phan gitip ngudi hoc van dung hé thdng tri thire di hoc vao thuc tién
va ren luyén nhimng k¥ nang thyc hanh nghé nghiép tai cac co s¢ nghé. Tur
d6 ciing cd va phat trién k¥ nang tmg dung nhirng kién thirc .cOng tac xd hoi
vao hoan canh cu thé cling nhu pht trién cic ning lyc nghé nghiép co lién

Hoc ky

Tric nghiém
hoac tu luan




quan; nguoi hoc xay dung y thirc, thai dg, tinh cam tich cyc va ban linh cua
nguoi lam cong tac xa hdi theo dinh hudng chuyén sau.

61

T6 chic hoat dong tham
van ¢ truong hoc

Hoc phan giiip nguoi hoc linh hoi nhimg diéu kién can thiét dé to chirc hoat
dong tham van hoc duong mét cach hiéu qua trén cac phuong dién: co so
vat chét, nhan lyc, cach thirc quan 1y hoat dong tham van, vai tro va chac
nang cua nha tham vén trong trudng hoc, mbi quan h¢ gitra hoat dong tham
van va hoat gido dyc trong nha truong, sy phdi hop gitta nha tham van va
cac lyc luong giao duc; va td chirc cho nguoi hoc thuc hanh tham van tai
truong hoc. tr d6, nguoi hoc xac dinh nhiing yéu tb can thiét cua viéc thuc
hién hoat dong tham van hoc duong va cod thé trién khai t6 chuc cong tac
tham van trong truong hoc.

Hoc ky

Tu luan hoac
Tiéu luan
hodac  thuc
hanh

62

Mot s6 huéng nghién
ctru va ung dung cua
TLHGD hién nay

Hoc phan giup ngudi hoc linh hoi kién thirc vé mot sé huéng nghién
ctru va ung dung cia Tam 1y hoc gido duc, dac biét nhin manh mot
s6 thanh tyu méi va xu thé phat trién trong linh vuc nay. Trén nén
tang nay, nguoi hoc co thé rén luyén va phat trién tu duy phan bién
trong tlep can, danh gia cac nghién ctru khoa hoc cting nhu nhing
van dé c6 lién quan trong thyc tién nghé nghiép, tao nén tang cho
viéc hC_)‘C tap, nghién ctru chuyén sau ¢ nhitng bac hoc cao hon

Hoc ky

Tiéu luan

63

Réi loan hoc tap chuyén
biét

Hoc phan giup nguodi hoc linh hdi nhiing kién thirc co ban vé céac rdi loan
chuyén biét trong hoc tap nhu kho doc, kho viét, khé hoc toan; dong thoi
huéng dan nguoi hoc thyc hanh danh gia cac rdi loan ciing nhu cép nhat
céc chién lugc can thiép va 1én ké hoach can thiép cho nhom déi twong nay.
Ngudi hoc s& van dung kién thirc nay trong viéc nhan biét, giai thich nguyén
nhén va mac do thiéu hut cac k¥ ndng hoc tap cia hoc sinh cling nhu xay
dt_{ng cac chuong trinh ho trg phu hop cho ting dang r6i loan hoc tap cu
the.

Hoc ky

Trac nghiém
va/hoic tu
luan

64

Giao dyc Qudc phong —
Hoc phén |

Hoc phan gitp nguoi hoc phan tich duge nhimg van dé thude vé linh vuc
duong 101 quan sy va an ninh cua Pang Cong san Viét Nam.

45 tiét

Hoc ky
heé

Trac nghiém
hodac tu luan

65

Giao dyc Qudc phong —
Hoc phan 11

Hoc phan gitup nguoi hoc phan tich duge nhimng van dé thudc vé linh vuc
qudc phong va an ninh, phong chéng t6i pham, té nan xi hoi, bao vé an
ninh T6 qudc.

30 tiét

Hoc ky
he

Trac nghiém
hodc tu luan

66

Giao dyc Qudc phong —
Hoc phan I1I

Hoc phan gitp ngudi hoc c6 kién thire vé doi ngti don vi; str dung ban do
dia hinh quan su; phong chéng dich tién cong bang vii khi cong nghé cao;
ba mén quén sy phdi hop; trung doi bg binh tién cong; trung ddi bo binh bo
binh phong ngu; k¥ thuat bin sung ngin K54 va thyc hanh sir dung mot s6
loai Iyu dan Viét Nam.

30 tiét

Hoc ky
he

Van
hoac
hanh

dap
thuc




67

Giao dyc Quéc phong —
Hoc phan IV

cua Pang hién nay.

Hoc phan gitp nguoi hoc phan tich dugc nhimg van dé thude vé linh vuc
cong tac dang, cong tac chinh tri trong luc luong vii trang; cong tac dan van

60 tiét

Hocky | Tric nghiém
he hodc tu luan

2. Cong khai thong tin vé dd 4n, khéa luin, luin vin, luin 4n tot nghiép:

STT Trinh d¢ Tén dé tai Ho va tén ngudi thuc Ho va tén nguoi hudng
dao tao hién dan
1. Paihoc | Stress hoc duong cua hoc sinh Trung hoc pho thong V6 Cong Danh ThS. Dinh Thao Quyén
. Kho khan tam 1y trong hoat dong tu hoc cua sinh vién nganh _
o, |Paihoc | Tam Iy hoc gido duc, Truong Pai hoc Sw Pham Thanh ph H5  |Chung M§ Dung ThS. Phan Minh Phuong
Chi Minh Thoy
Paihoc | Nhu cé}u hd trg tam Iy cua gido vién gido duc dac biét tai Thanh x o NInA o X
3. phé Hd Chi Minh Nguyén Mo My Ngan | Ths, L& Minh Huan
Pai hoc R x N .o . 2
Thuc trang hoat dong ho trg tdm ly tai Truong Trung hoc Pho Nguyén Lé Nhur Quynh _ . i
4. thong Lé Quy Dén, Thanh phé H3 Chi Minh guy YW | ThS. Binh Quynh Chau
Dai hoc A , A A . ‘A . \ 2 phA ,
; Nhan thirc ve hoat dong huéng nghiép tai truong pho thdng cia Ngb Vinh Tai ThS. Phan Minh Phuong

sinh vién su pham

Thuy

HIEU TRUONG

(da ky)
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